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PROfilering van PARKinson

Luuk Kerckhaert namens het ProPark team

Afdeling Neurologie
Leids Universitair Medisch Centrum

Z I E K T E  V A N  PA R K I N S O N
S Y M P T O M E N

Z I E K T E  V A N  PA R K I N S O N

Effect

bijwerkingen

Vele aandoeningen
met verschillen in:

• symptomen
• mate van achteruitgang
• effectiviteit medicatie
• gevoeligheid voor bijwerkingen

Zelfde diagnose

+
Zelfde 

voorschrift

Z I E K T E  V A N  PA R K I N S O N
B I J W E R K I N G E N  M E D I C A T I E
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D O E L  V O O R  D E  T O E K O M S T
M A A T W E R K  I N  D E  B E H A N D E L I N G

Z I E K T E  V A N  PA R K I N S O N
D E  H U I D I G E  B E H A N D E L I N G  – H E T  K A N  B E T E R

Genetische informatie

GEZOND

Z I E K T E  V A N  PA R K I N S O N
O O R Z A K E N

ERFELIJKE FACTOREN OMGEVINGSFACTOREN

ALPHA-SYNUCLEÏNE

Z I E K T E  V A N  PA R K I N S O N
O O R Z A K E N

Parkinson
Parkinson

Z I E K T E  V A N  PA R K I N S O N
S Y M P T O M S

STAPELING
ALPHA-SYNUCLEÏNE
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Z I E K T E  V A N  PA R K I N S O N
T O E K O M S T I G E  B E H A N D E L I N G

Parkinson

D E  Z I E K T E    V A N  PA R K I N S O Ns

Behandeling ziekteproces

Reduceren bijwerkingen 

Vele aandoeningen 
met verschillen in:

• symptomen
• mate van achteruitgang
• effectiviteit medicatie
• gevoeligheid voor bijwerkingen

D O E L  V O O R  D E  T O E K O M S T
M A A T W E R K  I N  D E  B E H A N D E L I N G

Groep 1 (N=625): ≤ 2 jaar ZvP en Parkinson medicatie

Groep 2 (N=625): 3 - 10 jaar ZvP

Uitsluitcriteria:

• Gevorderde therapieën

• Andere ziekten die het lastig maakt om de Parkinson symptomen goed te 
beoordelen

S T U D I E  O P Z E T

PROPARK 

Meting 2

Meting 1 Meting 3

Meting 4

Meting 5

Meting 6

Meting 7

P R O PA R K
T I J D L I J N  M E T I N G E N

Duur

(mnd)

Vragenlijsten, lichamelijk onderzoek, bloed & ontlasting verzamelen

Draagbare sensoren & vragenlijsten
Huid biopt

- Amsterdam UMC (VUmc & AMC) 
- LUMC
- Erasmus MC
- St.Antonius MC
- Meander MC
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• Vragenlijsten

• Klinische evaluatie

• Cognitieve taken

• Medicatie 

W A T  G A A N  W E  D O E N ?

T H U I S M E T I N G E N

L I C H A A M S M A T E R I A A L

• Bloed
 Bepalen van diverse bloedwaarden 

 Genetische testen 

• Huidbiopten
 Bepaling alpha-synucleïne

• Ontlasting
 Bepalen samenstelling bacteriën

H U I D B I O P T

Meting 1

240

Meting 5

Meting 1: 2 kleine prikken rug

Meting 5: 2 kleine prikken rug

Fibroblasten (bindweefselcellen)
Bepaling alpha-synucleine eiwit

M E T I N G E N  M E D I S C H  C E N T R U M

Rugsensor:
• 24 uur per dag
• 2x per jaar 1 week

Polssensor:
• 24 uur per dag
• 2x per jaar 1 week

B E W E G I N G S S E N S O R E N

T H U I S M E T I N G E N
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Activiteit algemeen:

Bijwerkingen medicatie: 

Tremor Bradykinesie

Loop-
stoornissen BalansSlaap-stoornissen

Hoeveelheid Tijd per categorie Opstaan

B E W E G I N G S S E N S O R E N

Slaperigheid
overdag

Fluctuaties Dyskinesie

Symptomen:

S A M E N W E R K E N

A A N  D E  B E H A N D E L I N G  V A N  M O R G E N

w w w . P R O p a r k i n s o n . n l  
p r o p a r k @ l u m c . n l
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